
BEYiN OLUMUNDEN SONRA GORULEN SPiNAL OTOMATizMA

SPINAL AUTOMATISM OCCURED AFTER BRAIN DEATH

Muammer DOYGUN. Teoman CORDAN. Kaya AKSOY. Zeki iPEKOGLU

Uludag Universitesi TIp Fakiiltesi Noro~iriirji Anabilim Dab

Tiirk Noro~iriirji Dergisi ~ : 207-208. 1992

6ZET : Beyin oliimii saptandlktan sonra boyun
fleksiyonu ve agnll uyaranlarla ortaya 9kan ekstre
mite hareketlerinin onemi. bir hasta dolaYlslyla lite
raWr verileri ile kar~lla~tmlarak tartl~lldl.

Anabtar Kelimeler: Beyin oliimii, Spinal oto
matizma

GiRi~

Yogun:balum merkezlerinin yaygm olarak bulun
masl ve kardiyo-pulmoner resusitasyon tekniklerinin
ge~mesi sonucu. hiC;birserebra! fonksiyonu olmayan
ve solunumu ventilatorle saglanan hastalarda. sereb
raloliimiin saptanabilniesi ic;inyapIlan apne testi sii
resinde veya agnh uyaranlarla ekstremite hareketleri
goriilebilecegi bildirilmektedir (1.6.8). Bu hareketler
beyin oliimii tanlSl alan hastalarda hastanm ventila
torden aynlmasl veya beyin oliimii tamsml degi~tir
memesi yoniinden onem·)a~lmaktadlr.

Klinigirnizde serebral oliim tamsl alan bir hastz
da goriilen spinal otomatlzmamn. klinik onemi lite
ratiir verileri ile kar~Ila~tmlarak tartI~lld!.

OLGU

2.9.1991 tarihinde, trafik kazasl sonucu yatmlan
hastada ~uur kapah. solunum diizensiz. sol pupilde
1~lkreaksiyonu vermeyen midriyazis. agnh uyaran
larla ekstremitelerde 'ekstansor cevap ahmyordu.
Glasgow koma skoru 5 olarak saptand!. Direkt rad
yoldjik tetkiklerinden her iki fronto-pariyetal holge
de geni~ diyastatik fraktiir. kranial tomografide;
ventrikiillerde. bazal ve kortikal sisternalarda silin

me. yaygln beyin odemi dl~mda patoloji saptanma
d!. Hiperventilasyon ve hiperosmolar ajanlarla
antiodem tedaviye alman hastada 24 saat soma he
riki pupilde 1~lkreaksiyonu vermiyen midriyazis ge
li~ti. Beyinsapl refleksleri negatif olarak saptand!.
Elektroensefalografide izeoelektrik hat goriildii. Se
rebral angiografide intrakranial arterler opak madde
ile doldurulamad!.

Bu arada agnh uyaranlarla ve boyun fleksiyonu
ile iist ve alt ekstremitelerde fleksiyon. onkolda su
pinasyon ve ellerde kavrama hareketleri gozlendi. 5-6

saat siire ile bu hareketler devam etti. Bu siire ic;inde
derin tendon refleksleri ahmyordu. Serebral oliim
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SUMMARY: The importance of extremity mo
vements were elidted by applying noxious stimuli
or neck flexion in a patient with cerebral death was
discussed by the comparison of the literature.
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olarak kabul edilen hasta yakmlannm istegi ·iizerirIe
donor olarak kullamlamad!. iki giin soma kardiyak
arrest geli~ti ve hasta ventilatorden c;ikanld!.

TARTI~MA

Otuz YIloncesine kadar oliimiin saptanrnasmda
soiunum ve kalp atImlannm durmasl kriter olarak ah
mrken. geli~en teknoloji ile birlikte kardiyak arrest
gec;iren ve ba~anh tedavi sonucu hayata dondiiriilen
hastalarda. kardiyak arrest siiresinin uzamasma bagh
olarak solunum geri gelmemekte ve solunumu ven
tilatorle saglanmaktadlr. Bu nedenle oliim tamsl se:
rebraloliimiin saptanmasl ile konmaktadrr (L2.4.5.7).
Serebraloliim. ilk defa 1959 da Mollered ve Goullan

tarafmdan tarn edilmi~tir (3). Serebraloliimiin kriter
leri spontan solunumun olmamasl. heriki pupilde I~ik
reaksiyonu vermiyen midriyazis. kornea ve beyinsa~,;
pi reflekslerinin kaybl. izolelektrik e~ktroensefalog
rafi. beyinsapI uyanlml~ potansiyellerin laybolmasl
ve apne testine yamt almamamasl olarak slralanabi
lir (L2.4.5).

Apne testi slrasmda. hasta ventilat6rden aynldIk
tan birkac; dakika soma birbirini takip etrneyen. !tu

C;iikamplitiidlii ve kiiC;iikhadmli solurium Be,riter!'
hareketler g'ozlenebilir (7.8). Aynca spontan ol~rak he

riki iist ekstremitede fleksiyon. onkol~a i~~li?~m.ri.~
el parmaklannda fleksiyon hareketleri de.prt~~~ ..~-!

kabilir. Apne testi srrasmda goriilen bu harekeller~J~o
pp er tarafmdan Lazarus belirtisi olarak isiIlllendi
rilmi~tir (7). Bu hareketlerirI. canhhgml koruy;m fakat
cerebral baglantIlan ortadan kalkan spinal noronla
rm hipoksi ve hipotansiyon sonucu uyanlmasl ile or
taya c;rktIgIileri siiriilmektedir (8). Aym hareketler
boyun fleksiyona zorlanrngmda da ortaya c;rkabilmek
te ve aym noronlann mekanik stimiilasyona goster
digi hassasiyete baglanmaktadlr.

Olgumuzda agnh uyaranlarla iist ve alt ekstremi-



telerde fleksiyon hareketleri ortaya Q.ktJ.ktansoma,
boyun fleksiyona zorlandl8J,nda da aym hareketler
gozlenmil? ve bu arada kardiyo-vaskuler instabilite
saptanmam1l?tJ.r.Literarurde agnh uyaranlarla ~el?itli
omekte ekstremite hareketlerinin gorlilebilecegi. an
cak bu hareketlerin YU?:Jl i'9ne almadigI bildirilmek
tedir (8). Bizirnolgumuzda da yuz adelelerirIde hareket
gozlenmemil?tir. "1"

Turmel ve arkaal~anmn bir olgusunda serebral
olu~den soma. hi~bir vital bulgu instabilitesi olmak
Slzm bu hareketlerin spontan olarak ortaya Q,ktJ.8J,ve
apne testi slrasmda gorulmedigi. aym taraf suprak
lavikular bolgeye 4srili uyaran vermekle stimule edil-~ .",J 1 ')

digi bildirilInektedir (9).\\ ,.\.'.

Serehralolum somaSl gorlilen spinal otomatizma
nm onemi. Emhareketlerin hekimler ve hasta ile ya
kmdan ilgisi ohm personel tarafmdan iyi bilinmesi.
apne testi slrasmdcrve spontan olarak ortaya Q.kabi
lecek bu hareketlerin, serebralolum tamsma ekarte

,-•.•. )'.'~

ettirmeyecegi ger~eginin aQ,koldugudur. Bu hareket
ler iyi tamnmad18J,taktirde hastane personeli ve hasta
sahipleri arasmda serebral olum tamsmda fikir ayn
hklanna yol a~bilir.
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