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Posterior Epidural Alana G6¢ Eden Lomber

Disk Hernisi

Posterior Epiduml Migmtion of Lumbar Disc Herniation
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Sayin Editor,

Derginizin 25. cilt, 1. sayisinda yayinlanan, Dr. Aydemir ve ark.
nin hazirlamis oldugu ‘Posterior Epidural Mesafeye Go¢ Etmis
Lomber Disk Parcasi: U¢ Olgu Sunumu ve Literatiiriin Gézden
Gegirilmesi’isimli calismayi ilgi ile okuduk (1).

Makalede, posterior epidural alana go¢ etmis lomber disk
hernisinin klinigi ve tedavi yaklagimi, tiim literatiir taranarak
sunulmustur. Toplam olgu sayisi 64 (49'u erkek, 15'i kadin),
yas araligi 26-83, semptomlarin baslama siresi 2 saat ile 2
yil arasinda bildirilmistir. Disk hernisinin seviyelerine gore;
L1-2 seviyesinde 3, L2-3 seviyesinde 12, L3-4 seviyesinde 25,
L4-5 seviyesinde 19 ve L5-S1 seviyesinde 5 olgu oldugundan
bahsedilmistir.

Yogun emek ile hazirlanan makalenin, Tablo I'inde bahsedilen
literattirdeki olgularin birisinin gdzden kactigini fark ettik. Dr.
Eksi ve ark.nin Journal of Neurosurgical Sciences Dergisinin
54. cilt, 2. sayisinda yayinlanan ‘Posterior epidural disc
herniation at L3-4 mimicking a spinal tumor: A case report’
isimli calismalarinda, L3-4 mesafesinde posterior epidural
mesafeye go¢ eden bir disk hernisi olgusu anlatiimaktadir.
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Makalede bel ve her iki bacak agrisi ile klinigimize basvuran
50 yasinda erkek bir olgu sunulmaktadir. Dort aydir var olan
sikayetleri, cerrahi digi yontemlere cevap vermemis olup, son
20 giin icerisinde daha da siddetlenmisti. Siddetli agri klinigi
disinda norolojik defisiti olmayan hastanin yapilan kontrastli/
kontrastsiz lomber manyetik rezonans incelemesinde, L3-4
mesafesinde posteriordan spinal korda basi yapan, T1- ve
T2-agirlikh incelemelerde spinal kord ile izointens, cevresi
rim seklinde kontrast tutan bir lezyon tespit edildi. L4 total
laminektomi yapilan hastadan ekstride disk parcasi ¢ikarildi.
Cerrahi sonrasi hastanin agri sikayeti sona erdi (2).
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