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ENDOSKOPiIK TRANSSFENOIDAL CERRAHIDE SINONAZAL KOMPLIKASYONLAR
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Giris ve Amag¢: Endoskopik transsfenoidal cerrahi kafa tabani patolojilerine yaklasim icin en sik tercih edilen
cerrahi yontemdir. Hastalarin %95'inde transsfenoidal yontemler uygulanir. Cerrahi sonrasinda en sik gorulen
sinonazal komplikasyonlar; epistaksis, septal perforasyon, rinosinuzit, kakosmi ve hiposmi dir. Bu konuda litera-
tdrde olgu sunumlari ve sistematik taramalar seklinde sinirli sayida yayin bulunmaktadir. Calismmamizin amaci,
endoskopik transsfenoidal yaklasim kullanilarak merkezimizde opere edilen vakalarin sinonazal komplikasyon
sonuglarini paylasmaktir.

Yontemler: Ocak 2022 ile Kasim 2024 arasinda, UgUncU basamak tek merkezde endoskopik transsfenoidal cer-
rahi geciren vakalarinin demografik, patolojik ve radyolojik verileri geriye donuk olarak tarandi.

Bulgular: Calisma 1543 vakayi icermekte olup Kadin hasta sayisi 868, erkek hasta sayisi 675 dir. 33 hastada epis-
taksis, kompilasyon olarak meydana gelmistir. Epistaksis meydana gelen hastalardan 10 vaka Cushing hastaligi
nedeniyle opere edilmistir. 17 hasta medikal tedaviye ragmen kotu kokudan rahatsiz olmasi nedeniyle kakosmi
ameliyati yapiimistir.

Sonug: Endoskopik transsfenoidal cerrahide meydana gelen sinonazal komplikasyonlar hastalarda ciddi mor-
talite ve morbiditeye sebep olmasada hastalarin gunltk yasam kalitesini etkilemektedir. Bu komplikasyonlari
azaltmada en dnemli etken cerrahi deneyimdir.
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