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Giris: Posterior fossa; karmasik arteriyel-venoz yapilari, ventrikuler ve sisternal komsuluklari nedeniyle son dere-
ce komplike bir bdlgedir ve bu sebeple cerrahi planlamada yUksek hassasiyet gerektirir. Klasik néronavigasyon
teknikleri, géruntilemenin sinirl uzaysal algisi sebebi ile kisitlamalar olusturur. Uc boyutlu (3D) modeller cerra-
hi stratejilerin belirlenmesine katki saglar.

Gereg ve Yontem: Posterior fossa yerlesimli tumoru olan toplam 11 hastada preoperatif cerrahi planlama ama-
ciyla 3D modelleme yapildi. Hastalarin yaslari 9 ile 77 arasinda degismekte olup, iki pediatrik (%18,2) ve do-
kuz eriskin (%81,8) olgu calismaya dahil edildi. TUmor lokalizasyonlari; U¢ hastada dérdUncU ventrikul (%27,3),
dort hastada serebellar hemisfer (%36,4), Uc hastada serebellopontin aci (%27,3) ve bir hastada premeduller
sistern (%9,1) olarak siniflandirildi. Her bir vakada tumorin ventrikUler sistem, vendz sinUsler ve varsa diger kritik
anatomik yapilarla olan komsuluk iliskileri modele dahil edildi. TUm hastalarin kontrasth yUksek ¢ozUnurluklu
Manyetik Rezonans (MR) goruntuleri Mimics V14 ve MeshMixer yazilimlari kullanilarak islendikten sonra tiumor,
ventrikul ve vendz sistem ayrintil bicimde U¢ boyutlu olarak rekonstrukte edildi. Nihai modeller, Ultimaker 2 ya-
zicl ile 3D baskiya donusturulerek preoperatif planlamada kullanildi. Ayrica bu modeller, hastalari bilgilendirme
sUrecinde ve operasyonun risklerinin anlasilmasini kolaylastirmak amaciyla da kullanildi.

Bulgular: 3D hastaya 6zgu modeller, cerrahi édncesi hazirlik sUrecinde derinlik algisini arttirarak cerrahi kori-
dorun daha iyi anlasilmasini saglamistir. Bu modellerin, 6zellikle asistanlarin cerrahi yaklasimi zihinsel olarak
prova etmesine dnemli katki sundugu goézlenmistir. TUm olgularda maksimal rezeksiyon elde edilmis ve hicbir
hastada vendz yaralanma ya da major intraoperatif komplikasyon izlenmemistir. Patolojik inceleme sonucunda
hastalarin %18,2'sinde medulloblastom, %18,2'sinde meningiom, %45,5'inde metastaz ve %9,I'inde hemanjiyob-
lastom gorulmustur. Cerrahlar hastanin yasi, tumorun patolojisi veya anatomik lokalizasyonu fark etmeksizin
3D modellerin anatomik oryantasyonu belirgin sekilde kolaylastirdigini ve intraoperatif adaptasyon suresini
kisalttigini bildirmistir. Ayrica hastalar ve yakinlari, preoperatif bilgilendirme strecinde 3D modellerin cerrahi
plani ve operasyon risklerini daha anlasilir hale getirdigini ifade etmistir.

Sonug: Hastaya 6zgu Ug boyutlu modeller, tumorlerin anatomik iliskilerini netlestirerek cerrahi planlamayi gu-
venli kilar ve egitim sUrecine katki saglar. DUsUk maliyet ve erisilebilirlikleriyle kaynaklari sinirli merkezlerde na-
vigasyona etkili bir alternatiftir. Posterior fossa cerrahisinde belirgin yarar sagladiklari ve preoperatif ddnemde
hasta-hekim iletisimini guclendirdikleri gordlmustur.
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