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UCUNCU VENTRIKUL iCi SUPRASELLAR ARAKNOID KiSTLERIN ENDOSKOPIK TEDAVISi:
KLINiK DENEYiIMiMiz

Gokhan Cavus

Adana Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi Klinigi

Amag: Bu calismanin amaci, obstriiktif hidrosefaliye yol acan lglincl ventrikil yerlesimli suprasellar araknoid kistlerin
endoskopik yontemle tedavisinin klinik yararliigini degerlendirmek ve cerrahi yapilan onbir hastanin klinik 6zelliklerini ve
sonuglarini tartismaktr.

Yontem: Ocak 2014-Eylul 2018 tarihleri arasinda tG¢linct ventrikiil yerlesimli, obstriktif hidrosefaliye sebep olmus opere edilen
onbir pediatrik suprasellar araknoid kist vakasi dahil edildi. Hastalarin besi, kadin, altisi erkek idi. Yaslari 3-15 yil arasinda olup,
yas ortalamasi 7 idi. Hastalarda artmis intrakranial basing bulgulari saptandi (Tablo 1). Semptomlari ortalama 8.5 aydir (3-14
ay) vardi. Preoperatif bilgisayarl tomografi (BT) ve manyetik rezonans goriintileme (MRG) ile kist boyutu, kist ve ventrikuller
ile subaraknoid sisternler arasindaki iliski ortaya konuldu ve gelisen hidrosefali gosterildi (Sekil 1). Tim olgularda endoskopik
yontemle kist fenestrasyonu, subtotal kist eksizyonu ve lglinci ventrikilostomi uygulandi (Sekil 2a-f, 3).

Bulgular: Hastalar postoperatif ortalama 27.9 ay takip edildi. Tim olgularda kafa i¢i basing artisi bulgulari geriledi. Kontrol
beyin BT’ lerinde ventrikillerin blylkliglinde azalma ve kortikal sulkuslarda genisleme gozlendi. Postoperatif Uglinci
kraniyal sinir semptomlari olan sadece bir hasta vardi. Takip sliresi boyunca sant cerrahisi gibi baska cerrahi girisimlere gerek
duyulmadi. Postoperatif niiks saptanmadi.

Cikarimlar: Obstruktif hidrosefaliye sebep olan 3. ventrikil yerlesimli suprasellar araknoid kistlerde endoskopik kist
fenestrasyonu ve Uclincli ventrikiilostomi diger cerrahi yaklasimlara gore daha az invaziv, daha glivenilir ve daha etkili bir
cerrahidir.

14 | Turk Nérosir Derg 29(Ek sayi 1), 2019



